
DOGAĐAJ NA KOJI SE NE DOLAZI ZBOG POENA 
 

9. Master Class, Hotel M. 7-8 april 2023.  
 

 
 

POŠTOVANE KOLEGE,  
 

DOBRO DOŠLI NA MASTER CLASS 2023., 
 

“DOGAĐAJ NA KOJI SE NE DOLAZI ZBOG POENA” 

“IX BELGRADE MASTER CLASS“ 

 
IX Belgrade Master Class of Neuromusculoskeletal and Pain Medicine 

Hotel M, 7-8. April 2023. 

 

“Between modern and proven, where are we now?  

Traumatological pain and rehabilitation- From intervention to rehabilitation.” 

“Između savremenog i proverenog, gde smo sada?  

Traumatološki bol i rehabilitacija- Od intervencije do rehabilitacije.” 
 
Dobro došli! 
 
Prof. dr Mirko Grajić 
Prof. dr Nebojša Lađević 
 

“ZNANJEM POBEĐUJEMO” 



 

 

 

 

 

 

7. april 

8:00- 8:30 

 

IX MASTER CLASS 

“Između savremenog i proverenog, gde smo sada?  

Traumatološki bol i rehabilitacija- Od intervencije do rehabilitacije.” 
 

 

Registracija učesnika 

 

 

 

SALA AVALA 

Plenarna Sesija 1  

Predsedavajući: Mihailo Ile, Aleksandra Vukomanović 

 

8:30-8:45 Kliničko administrativni tok lečenja i 

rehabilitacije bolesnika sa artroplastikom kuka- 

kako optimizovati resurse? 

 Dr sci. med. Milena 

Kostadinović 

8:45-9:00 Kliničko administrativni tok lečenja i 

rehabilitacije bolesnika sa artroplastikom kolena- 

kako optimizovati resurse? 

 Msc. dr Branko Vujković 

9:00-9:15 A test kao instrument rehabilitacije bolesnika sa 

prelomom kuka 

 Doc. dr Aleksandra 

Vukomanović 

9:15-9:30 Indikacione dileme koje utiču na rezultate nakon 

ugradnje proteze kuka: kada, zašto i kako? 

 Prof. dr Mihailo Ile 

    

9:30-9:45 

 

8:30-9:45 

 

 

 

 

 

9:45-10:15 

 

10:15-10:30 

 

10:30-10:45 

 

 

 

Diskusija 

SALA BEOGRAD 

Ekspertska Radionica: “Fizikalni agensi u traumatologiji kod dece i odraslih” 

Dejan Nikolić, Jasna Stojković, Snežana Tomašević, Mirko Grajić,  

Tanja Zečević, Neda Apostolović 

Fizikalni agensi u politraumi deteta 

Specifičnosti primene fizikalnih agenasa u regiji traumatizovanog kuka 

Bol u sportskoj traumatologiji kolena- optimalan izbor fizikalnih agenasa 

Pokrovitelj Radionice BTL: 30 godina razvoja naprednih i inovativnih tehnologija 

 

Pauza 

 

SALA AVALA 

Kalcijum, Kada, Kome i Koliko- Inpharm 

VNS dr sci. med Olivera Ilić 

Zdravo starenje uz dodatak bioaktivnih peptida- Pharmaidea 

Doc. dr Dragana Miljić 

 

 

 



 

10:15-10:45 

 

 

 

 

 

10:50-11:20 

 

 

11:30-12:00 

 

 

 

 

 

 

 

12:00-12:15 

12:15-12:30 

12:30-12:45 

12:45-13:00 

 

13:00-13:15 

 

 

SALA BEOGRAD 

Radionica- Dr Werner Pharma  

Kako probiti barijere mešovitog bola? 

Peanil i Urimil u sinergiji, klinička iskustva i poruke iz ambulante. 

 

Prof. dr Toplica Lepić, Asist. dr Tamara Filipović 

Moderator: Prof. dr Mirko Grajić 

 

Ekspertska Radionica: Uvod u školu osteopatije- Osteopatija kraljica integrativne 

medicine? 

Dragan Anđelkovic, Mirko Grajić 

 

OTVARANJE KONGRESA 

Pozdravna Reč 

SALA AVALA 

Plenarna Sesija 2 

Sesija Srpske Akademije za Bol 

Predsedavajući: Ljubica Konstantinović, Nebojša Lađević, Mirko Grajić 

 

Nefarmakološke metode u lečenju traumatskog bola Prof. dr Ljubica Konstantinović 

Klinički biseri i preporuke iz kabineta za terapiju bola UKCS  Prof. dr Nebojša Lađević 

Sarkopenija i bol; Dijagnostika i tretman muskularnog bola  Prof. dr Mirko Grajić 

Kliničke varijacije u dijagnostici i tretmanu reumatološkog bola-  Doc. dr Predrag Ostojić 

priča iz reumatološke ambulante 

Diskusija 

 

13:15-13:30 

 

13:30-13:50 

 

13:50-16:00 

 

 

 

 

16:00-16:15 

“Actasulid Povratak u Budućnost”- Zdravlje Leskovac 

Doc. dr Sanja Tomanović Vujadinović 

 

“INNOPEA® –Jedinstvena formulacija za tretman bola i upale“- Innventa Pharm 

Doc. dr Saša Milićević 

 

PAUZA 

 

SALA AVALA 

Plenarna Sesija 3 

Sesija Srpske Akademije za Bol 

Predsedavajući: Nebojša Lađević, Dejan Nešić, Petar Milovanović 

 

Savremeni koncept fiziologije bola- Gde su granice razumevanja?    Prof. dr Dejan Nešić 



 

 

 

16:15-16.30 

16:30-16:45 

 

 

16:45-17:00 

 

 

17:00-17:15 

 

 

 

 

17:15-17:30 

 

 

17:30-17:45  

 

 

17:45-18:00 

 

18:00-18:15 

18:15-18:45 

Anatomija bola                                                                             Doc. dr Petar Milovanović  

Bol u stomatologiji- 

kliničke poruke iz stomatološke ordinacije                                   Prof. dr Dejan Marković  

Veza između preoperativne i postoperativne terapije bola-         Doc. dr Katarina Mladenović 

naša i iskustva iz vodećih svetskih centara 

Diskusija 

SALA AVALA 

Plenarna Sesija 3 

Predsedavajući: Ivana Petronić Marković, Aleksandar Jokić 

 

Inovativne terapijske tehnike kod                                     Prof. dr Ivana Petrović Marković 

porođajnih lezija brahijalnog pleksusa 

Dijagnostika traumatskih lezija perifernih nerava-                            Doc. dr Dejan Nikolić 

praktične neurofiziološke smernice 

Balneoklimatološka receptura u rehabilitaciji traumatološkog            Dr Mia Stevanović 

bolesnika- Iskustva iz Banje Koviljače 

Diskusija 

Skupština Sekcije za FMR SLD 

 

 

 

 

8.april 

 

 

IX MASTER CLASS 

“Između savremenog i proverenog, gde smo sada?  

Traumatološki bol i rehabilitacija- Od intervencije do rehabilitacije.”  
 

 

 

 

SALA AVALA 

Plenarna Sesija 4 

Predsedavajući: Sanja Tomanović Vujadinović, Slađana Matić 

 

9:00-9:15 Savremene mikrohirurške trajektorije u 

traumatologiji 

 Doc. dr Slađana Matić 

9:15-9:30 Hirurgija preloma šake i ručnog zgloba-  

osnovna pravila i novine 

 Asist. dr Tomislav Palibrk 

9:30-9:45 Rehabilitacija nakon suture fleksornih tetiva 

prstiju šake- principi, izazovi, komplikacije 

 Dr Branka Mladenović 

9:45-10:00 Akutna rehabilitacija politraumatizovanog 

bolesnika- naša iskustva i svetski trendovi 

 Doc. dr Sanja Tomanović 

Vujadinović 



    

10:00-10:10 

10:10-10:25 

 

10:25-10:45 

Diskusija 

“Exedol i K2D3 protiv osteoartritisa, nova saznanja”- Abela Pharm 

Prof. dr Mirko Grajić 

“Uloga inflamacije u patogenezi akutnog i hroničnog bola”- Krka Farma 

Prof. dr Snežana Tomašević 

10:45-11:20 

11:20-12:00 

 

 

 

 

 

12:00-12:15 

 

12:15-12:35 

 

12:35-12:50 

Pauza 

Mini Simpozijum “Lečenje hroničnih bolnih stanja”- Viatris 

Doc. dr Ivica Jeremić  

SALA AVALA 

 

Plenarna Sesija 5 

Predsedavajući: Goran Tulić 

 

Paradigma ortopedskog hirurga 21 veka:                                       Prof. dr Goran Tulić 

znanje, veština, iskustvo, timski rad    

Bol prednjeg segmenta kolena                                                       Asist. dr Darko Milovanović 

nakon rekonstrukcije prednje ukrštene veze   

Primena IT, virtuelnog okruženja i robotike                                  VNS dr Arso Vukićević 

u traumatološkoj rehabilitaciji                                   

12:50-13:05 

 

13:05-13:15 

“Locus Minoris” biomehanike i funkcionalne 

anatomije kolena 

Diskusija 

 Doc. dr Petar Milovanović 

    

    

13:15-13:30 

 

13:30-13:50 

 

 

13:50-15:00 

 

 

 

 

 

15:00-15:15 

15.15-15:30 

 

15:30-15.45 

 

“Moć Bioaktivnih Kolagenih Peptida- Deo Formule Života”- Esensa 

Prof. dr Mirko Grajić 

“Prednosti intraartikularne terapije u lečenju bola u kolenu“- Aleksandar MN 

Prof. dr Goran Tulić 

 

Pauza 

Music Break with Dr Werner Pharma (D.J. session by D.J. Dr Nesha Milovanović) 

 

Plenarna Sesija 6 

Predsedavajući: Vladan Stevanović, Mirko Grajić, Džihan Abazović 

 

Smrznuto rame- od rehabilitacije do intervencije                        Doc. dr Vladan Stevanović 

Specifičnosti rehabilitacije osteohondralnih lezija                            Dr sci. med Nebojša Matejić 

nakon osteohondralnih nanotehnoloških biomimetika 

Primena regenerativne medicine i ćelijskih terapija                    Dr. Džihan Abazović 

u sportskoj traumatologiji  



 

 

 

ORGANIZACIONI ODBOR IX MASTER CLASS-a 

 

Predsednik: Prof. dr Mirko Grajić 

Zamenik: Prof. dr Nebojša Lađević 

Doc. dr Petar Milovanović 

Doc. dr Saša Milićević 

Dr Branko Vujković 

Dr Miloš Bojović 

 

NAUČNI ODBOR IX MASTER CLASS-a 

 

Akademik Prof. dr Vladimir Kostić 

Prof. dr Ljubica Konstantinović 

Prof. dr Mirko Grajić 

Prof. dr Nebojša Lađević 

Prof. dr Ivana Petronić Marković  

Prof. dr Dejan Nešić 

Prof. dr Snežana Tomašević 

Doc. dr Dejan Nikolić 

 

Drage Koleginice, Kolege i Saradnici, 

Za sve koji su zainteresovani za neku od sledećih edukacija ostavljeni su kontakt e-mailovi za informaciju 

i komunikaciju. 

Edukacije su mahom za manji broj ljudi, sprovode se u kliničkim uslovima.  

 

Škola Akupunkture  

Prof. dr Ljubica Konstantinović (ljkonstantinovic@yahoo.com) 

 

Škola Proloterapije 

Doc. dr Saša Milićević (rsmilicevic@gmail.com), Prof. dr Mirko Grajić (grajicm@gmail.com) 

15:45-16:00 

 

16:00-16:15 

 

 

 

16:15-16:30 

 

16:30-16:45 

 

16:25-16:40 

 

16:40-16:55 

16:55-17:05 

Radiofrekventna ablacija u tretmanu posttraumatskog               Dr sci. med. Jasmin Nurković 

osteoartritisa kolena - rana iskustva u Srbiji  

Diskusija 

Plenarna Sesija 7 

Predsedavajući: Dragana Miljić, Dragana Srebro, Petar Milovanović 

 

Postoperativni bol nakon totalne artroplastike kolena-                Prof. dr Aleksandar Knežević  

faktori rizika, određivanje optimalne terapije 

Prelomi izazvani malom traumom-                               Prof. dr Snežana Tomašević Todorović 

dijagnostički i terapijski izazovi 

Sekundarna sarkopenija-                                                                        Doc. dr Dragana Miljić 

iskustva iz endokrinološke ambulante 

Farmakološki izazovi tretmana traumatološkog bola                            Doc. dr Dragana Srebro 

Diskusija 

 

17:05-17:30 Podela Sertifikata 



 

Škola Osteopatije i manipulativne medicine 

Prof. dr Mirko Grajić (grajicm@gmail.com) 

 

Škola za kliničku primenu Shockwave terapije. 

Prof. dr Mirko Grajić (grajicm@gmail.com) 

 

Sve škole sprovode se po svetskim standardima u koordinaciji sa vodećim edukacionim centrima. 

 

Za sve ideje želje, ideje, sugestije, kritike i pohvale  , nemojte oklevati da nas kontaktirate! 

U ime fizijatrijskog tima i prijatelja i saradnika iz sfere FMR, terapije bola, regenerativne i 

integrativne medicine 

 

Prof. dr Mirko Grajić (grajicm@gmail.com) 

 

Prijava i pojedinačne kotizacije za Master Class Senka 063 871 22 71; sld@sld.org.rs 
 

“ZNANJEM POBEĐUJEMO” 
 

mailto:grajicm@gmail.com
mailto:grajicm@gmail.com

